
11月の定例作業日(11/25)は､

天気予報がコロコロ変わって

とまどいましたが、夜明け前

にぱらついた雨も夜明けと共

に上がり、勇んで現地に向か

い作業前の写真撮影をしてい

ると、またパラパラと････。 

ちょっと心配したけど、作

業時間帯は雨も降らず、風も

弱く、動くには程よかったで

すが、何せ陽射しがなく、体

を休めると「ちょっと寒い」

となる一日でした。そしてつ

いに、最後のかたずけと挨拶

をするころからからまたパラ

パラと降り出し、この雨は家

に帰り着いても降り続いてい

ました。結構濡れたな～。 

当日の参加者は 12名。 

林内班 8名は、第二駐車場近

くの B-2・B-3区域付近での整

備作業。巡回・ゴミ班の 4名

は、反時計回りで園内を一周

しました。 

 
 
 
 
 
 
                      

[11/25 集合写真] 
 

はじめに、林内班･三浦さん

からの報告感想です。 

『最低気温７度最高 13度、

曇り予報で雨の確率は低かっ

たが 8時頃パラパラ雨が 

降ってきたので、一瞬中止

かと思いながら空を見ると薄

雲の間だから青空が見えたの

で、活動には支障なさそうと

出かけた。 

この日東京狭山線牛沼開発

の交差点からカルチャーの森

を見ると、落葉樹毎に異なる

様々な黄色が混じり、錦秋と

は程遠いが晩秋の景色が遠望

できた。湿地一帯は囲む木々

が薄い黄色に彩られ、朝の陽

光を透し良い雰囲気を漂わせ

ていた。気温が低かったせい

か、集まったのは 12名と何時

もより少なかったが、巡回班

4人、林内班 8名に分かれて

スタートした。 

林内班は前回に続いて、第

二駐車場から原っぱ広場に面

した一帯とした。未だ多く残

るアカメガシワを筆頭に林床

の笹類の刈り払いや伐採、そ

れを熊手や手で集め所々に集

積する作業。刈り払い機 3台

稼働、他 5名は刈り払い機の

作業エリアから安全な距離を

取っての作業だ。刈り払い機

は人力より刈り払い能力はあ

るが、それを集めて運搬する

人の貢献度は大だ。この日も

何時もながらの経験を重ね

「あうん」の呼吸と連携が効

を奏し思いのほか成果を上げ

る事が出来た。おかげで「ビ

フォーア」「アフター」は歴

然、景色は変わり奥の見通し

が良くなり落葉樹の黄葉が目

立つ見事な雑木林の景色に変

っていた。休憩中に話題に上

がった樫の木を一本伐採、つ

いでに太い倒木 3，4本の玉切

り処理し積み上げ作業を終え

た。   ※アカメガシワは

「木になる雑草」と異名をも

ち生長力が強く、放っておけ

ば数年で大木になり、また荒

れ地にいち早く生えるので

「パイオニア植物」とも言わ

れ繁殖力も強いそうだ。除去

の方法だが根元で切っても切

り株から芽が吹き、また種子

の寿命が長いので最も有効な

駆除方法は幼木のうちに引き

抜くのが一番とのこと、かつ

ての「オオブタクサ」「セイダ

カアワダチソウ」に次いで今

はアカメガシワが新たな厄介

植物になった。』 
 
 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[11/25 林内班集合写真] 
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[11/25 林内作業-1] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
           

[11/25 林内作業-2] 
 

巡回･ゴミ班は、東西通り～

県道沿い～開発交差点～湿地

～桜木神社通り～第二駐車場 

と廻りました。コース記号

は、イ-K-L-l-F-G-O-P’-a-P-

E-S-R-C-i-ロ—i-C-B-W-b‘-b-

g-g’-A-—d-N-Kとなります。 

*ゴミは、主に県道沿い・桜木

神社通りに面した公園区域で

回収しました。 

*県道沿いでは、セイタカアワ

ダチソウの残りを抜き取りま

した。 

*湿地は、やや湿り気のある状

態でした。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[11/25 巡回･ゴミ班集合] 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
        

[11/25 県道沿い作業] 

   
            
 
 
        

[11/25 ゴミ集約] 
 

なお、この日予定していた

昼食会は、天気の悪化が予想

されたため、前日に中止とし

お知らせしました。 
～～～～～～～～～～～～ 

11月の第二作業日(11/11)は､ 
 

予報に反して、陽射しもほ

とんどなく、県道沿いなど見

通しの良いところなどでは風

もやや強く吹いていました。 

一方、 林内では風もなく体

を動かすには程よい加減でし

た。 

当日の参加者は、15名。 

林内班の 9名は、B-2～B-3

地区での整備作業。 

巡回・ゴミ班の 6名は、反

時計回りで一周する予定で出

発しましたが、半周となりま

した。 
 
 
 
 
 
 
   
 
                   

[11/11 集合写真] 

まずは、林内班・三浦さんか

らの報告感想です。 

『予報では最低気温 8度で

日中は 17度、曇り時々晴れと

あったが、晩秋か初冬ともと

れて紛らわしい日だった。 

今年は春と秋の期間が短か

ったので、日本らしいメリハ

リのある四季感が感じられな

かった。カルチャーの森も異

常な気候と夏の猛暑の影響、

また害虫のカシノナガキクイ

ムシによるナラ枯れで落葉樹

の多くが伐採され、カシ類の

常緑樹が森を占めたせいで晩

秋の黄や紅葉も今ひとつさえ

ない。かろうじて広場で河津

桜が黄色い葉を落とし始め、

シデは黄色から紅へグラデー

ション、錦木は深紅の葉とそ

の中に明るく橙色の実を付け

唯一秋らしさを漂わせてい

た。遠くから広場方向より子

供達の歓声が聞こえた。見る

と幼稚園児か小学生の世代の

子供達がローラー滑り台の周

囲で群れて駆け回って賑やか

さに溢れていた。後から数が

増えバスで来た団体も含める

と 100 人以上は集まったと思

われる。そんな子供達の歓声

が森に響く好天気の中集まっ

たメンバーは 15人、体操、集

合写真撮影後に巡回班 6名、

林内班 9名でスタートとなっ

た。 

林内班は長い間作業をして

いなかった第二駐車場一帯の

整備に着手することにした。

一帯は夏に比べ想像以上の生

長で奥の見通しが全くきかな

い状況。中でも成長したアカ

メガシワの群生が著しくその

数と広さは半端無い。その様

子を目前にした参加者全員も

同じ思いだったので｢アカメガ

シワ除伐作戦｣と決まった。 

刈り払い機 3台稼働に加え



男女 6人はそれぞれの道具を

持ちアカメガシワ、笹や灌木

の刈り払い、それを何カ所か

に分けて集める作業とした。 

このエリアは桜木神社通り

まで奥行き横幅を含め最も広

く一旦着手すると最も手間と

時間がかってきた場所であ

る。しかしやり遂げれば林の

見通しが一気に広がり理想的

な「雑木林」の様相に変るの

で、難儀するがやりがいのあ

るエリアでもある。この日は

第二駐車場から原っぱ広場迄

のロープ柵から林側に５～１

０ｍ程度を目処に刈り払いを

した。 

全員 9 人が一丸となったお

陰で、想定以上の範囲が終わ

ったので園路側から広く開け

た雑木林の様子を見ながら原

っぱ広場へ歩けるようになっ

た。』 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

[11/11 林内班集合写真] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
                

[11/11 林内作業-1] 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[11/11 林内作業-2] 
 

巡回・ゴミ班の 6名は、東

西通り～県道沿い～開発交差

点～湿地～霊園通り‥と、こ

こで各自とも手いっぱいのゴ

ミが集まったので、予定変更

して中央通りを戻りました。

コース記号は、イ-K-L-l-F-G-

O-P’-a-P-E-S-R-C-i-ロ—i-C-

U-C-B-j-L-Kとなります。 

*刈り込みが済んで、林の奥

まで見通せるようになり、古

い(秋前に捨てられた？)まと

まったゴミが散在していると

ころが数カ所あったので、

久々の多量のゴミ回収となり

ました。 

巡回ゴミ班のちょこさんか

らの報告感想です。 

『朝から程よい気候曇り空

でしたが、動き易い活動には

良い日和でした。 

巡回ゴミ班 6名は、東西通

りから出発。狭山線沿いの奥

まった所、特に風でとばされ

た様な新聞紙など、紙ゴミの

散乱してした箇所あり。 

またさらに左手の奥にも、

可成りの量で古い不燃ごみや

紙ゴミが見つかりました。 

また、霊園通りの刈り込み

後の奥まった箇所にも、可成

りの古いゴミが見つかり、取

り出しに苦労しました。 

活動してのゴミ量の多さに

ある意味やった感はありまし

たが、複雑な心境で活動を終

えました。』 
 
 
 
 
 
 
 
 
               
 
 
 

[11/11 巡回･ゴミ班集合写真] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 
    

[11/11 霊園通りにて] 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
         

[11/11 ゴミ集約] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

[11/11 子供たちがいっぱい] 
 
 
 
 

  
12月の作業予定 

現地作業日：12 月 16 日（火） 

作業時間＿9：30～11：30 

＊作業内容:ゴミ拾い･林内作業 

＊持ち物：手袋､タオル､雨具、飲

み物､念のため、保険証・お薬

手帳など 

荒天など天候不順の場合は、事前

に中止連絡しますが、微妙な場合現

地にて判断します。 
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感染予防対策 

・間隔をとっての行動。(体操･作業) 

・マスク着用：各自の判断とします。 

・作業間隔の短縮・水分補給。 

・使い捨て手袋または終了直後に洗える手袋など使用(特に

ゴミ拾い)。 

なお、石鹸・消毒用アルコールは準備しています。 

新型コロナ等の感染症発生時の対応 

①毎回参加者名簿を作成する 

（三浦さんがつけている出欠簿による）。 

②次の場合その都度、代表へ連絡する。(発信元は伏せて参加者に知らせる) 

*.症状があり、検査を受けた時。 

*.検査結果と医師・保健所などの指示があったとき。 

③感染者が出た場合、求められれば、参加者名簿を保健所・公園課に提出します。 

新型コロナについて 

WHOは「国際的に懸念される公衆衛生上の緊急事態」の宣言を終了しましたが、同時に「ウイルス

は命を奪い続け、変異も続けている。宣言の終了をもって各国は国民に、新型コロナは心配ないと

いうメッセージを送ってはいけない」と述べています。 

ということで、従来の予防策に準じた行動を基本とします。 

応援隊作業予定 
2026 年 1 月～2026 年 3 月 

1/13(火)、1/27 (火：定例)、 

2/12(木)、2/24(火：定例) 

3/12(木)、3/31(火：定例) 、 

3 月中-下旬～4 月上旬： 
総会的懇談会 

各種感染症注意!! 
インフルエンザ･コロナをはじめとし

て、各種感染症が流行しています。

手洗いなどの感染対策とともに、日

常からの、「バランスのとれた栄養補

給」「適度な運動」「快適な睡眠」な

どで、しっかりと体調管理をしまし

ょう。 
 

2025 年 12 月 23 日(火) 
 

・応援隊きらくな懇談会  10 時～  生涯学習推進センター101 会議室 

  

・忘年会 ちとせ  12 時～  にぎり寿司セット ￥1680- 

  忘年会参加の方は、12/15 までに深澤へ、メールまたはショートメールで連絡ください。 

カルパーぐるぐるネットワークの予定 
自然観察会(10 時～12 時･管理棟前集合) 
 
12/20 (土) いろんな落ち葉、いろんな木の実。 

冬の生きもの～フユシャクガ､クヌギカメムシ産卵ほか。  
 
2/14 (土) 冬芽と葉痕。 
冬越しの生き物たち～イラガの繭 ほか。 
 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
 

1 月 12 日(月･祝)  落ち葉掃きと焼き芋 
10 時～  

 
協力できる方は、12 月中に深澤まで連絡ください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

地点名 イ  現在のデイキャンプ場 
ロ  湿 地 
ハ  現在のサッカー場 
セ  特養、グループホーム 
ス  産 廃 
E  交差点「開発」 

  W’  交差点「牛沼」 
通り名 X-E-X’ 県道東京狭山線 

W”-A-W’  市道 カルチャーパーク通り 

Y-W’-Y’  国道  
園内通り名 
（仮称の 
たたき台です） 

A-B-C-E   桜木神社通り 
D-C  霊園通り 
C-F  サッカー場通り 
B-L-K  中央通り 
L-F-G  東西通り(L-F:フラワー通り) 
G-H  東通り 
K-J-I  農道 
I-H 産廃裏通り 

カルチャーパーク周辺平面図 
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園内の通りの名称は仮称(たたき台)です。 
皆さんからの御意見をお寄せください。 

カルチャーパーク周辺 名称 
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＊この「応援隊」は 

所沢市民大学 18 期「都市の

環境」講座の受講生が呼びかけ

て始められました。 
“所沢カルチャーパーク”

が、「平成 11 年度基本構想」

にのっとった公園として発

展・整備されるように見守り、

応援してゆくことを目指し、

2011 年 10 月より活動をはじ

めました。 
定例作業は毎月最終火曜日 
まずはゴミ拾いと散策から

取り組んできましたが、現在は

「森の再生」をも念頭に置き、

作業内容も広げています。 
どなたでも参加できますの

でお気軽にどうぞ。 
追加の予備作業日について

は、「かわらばん」でお知らせ

します。 
＊お願い 

「かわらばん」の発行は、定

例作業日(毎月最終火曜日)の
翌月 10 日となっています。 
参加された皆様、写真や感想

メモのあるかたは、翌月の５日

までに深澤まで送ってくださ

い。よろしく。 

n 

m 
 
    

k 

l 

i 

j g’ 

＊ 


	ふるさと公園応援隊

