
ふらっと祭りは、男女共同参画週間(毎年6月23日～29日) に合わせ、
男女共同参画社会の実現を目指すと共にふらっとを知っていただくために開催します。

トコろん撮影会
10：30～12：30

場所：会議室
①朗読サークル〝わ″
②所沢インターナショナルファミリー

場所：会議室
13：00～木村明美（ギター・歌）
13：25～オカリナを楽しむ会 （オカリナ）
13：50～佐藤直子（ウクレレ・歌）
14：15～音楽ボランティア七里香 （オカリナ他）
14：40～平塚和枝（ハーモニカ）

場所：会議室
上演：ミュージックパネルぷっぺ

女性のための健康づくり栄養講座

など、
楽しくわかりやすくご紹介します

場所：研修室
定員：16名（抽選）
申込：電話または電子申請
講師：中嶋美紀子さん 柱谷美穂さん

(ポーラ・ドルチェ所沢店）
持ち物：お使いのメイク道具・卓上鏡

フェイスタオル・ヘアクリップ

お問い合わせ
男女共同参画推進センターふらっと
所沢市寿町27-7 コンセールタワー所沢2F
Tel：04-2921-2220 ※木曜・祝日は休館

場所：生活工房室
定員：16組(抽選)
申込：電子申請のみ
講師：いろはにほん

保育あり
先着5名まで(要予約)
1歳から未就学児

①パパとつくろう！
びっくりスネーク

②メイクアップ講座
③男女共同参画講座

場所：研修室
定員：２0名(抽選)
申込：電話または電子申請
講師：明治安田

6月23日(日)

電子申請はHPのリンク先から
お申し込みください！

HPはこちら→



所沢市男女共同参画推進センターふらっと

所沢市寿町２７-７コンセールタワー所沢２階
Tel：０４-２９２１-２２２０
所沢駅西口から徒歩１０分
西所沢駅から徒歩２０分

ふらっとへのご案内

経済的に困窮する方々を支援し、食品ロスをなくすため、
ご家庭で消費しなくなったり、賞味期限が近くなった食品※
の寄付を、ふらっと祭りの登録団体展示コーナー（ロビー）
で受け付けます。ご協力をおねがいします！

みんなの支援で
食品ロスを無くそう！

※賞味期限が１か月以上あり、包装などの破損がなく
中身が出るなどしていない未開封のもの。
※肉、野菜等の生鮮食品は受け付けていません。


