
シニア世代「市政ひよこ塾」  
高齢者の福祉シリーズ⓵ 

高齢者一人ひとりが自立した生活を送るために 

「高齢者の福祉」を学びませんか？ 
【開講の日程】 日時 ２０１９年３月６日（水）１３：３０～１６：００ 

          会場 所沢市中央公民館１階 1・2 号室 

          講師 所沢市福祉部高齢者支援課職員 

【学びのポイント】 

① 所沢市の高齢化の状況と将来に向けた展望 

② 第７期高齢者福祉計画の基本的な考え方 

③ 地域包括ケアシステムによる具体的施策 



④ 自治会・町内会・ボランティアなどの関わり 

 

みなさん!! “所沢の市政”について一緒に学び・考えましょう。 

 

所沢シニア世代地域デビュー支援の会 

市政ひよこ塾は、市政の学びの入門の場として 

ヨチヨチ歩きながら進めていきます。 


